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Cuadervo de acompaiiamiento
familiar

Familia:

Wp\eﬂ\m AT((}S

5 l Y Participante (usuario):

@.m‘\ W30\

Grupo territorial;:  {\\G0a nt 2023

Unidad de atencidn: P9ty Chevendd SN d

Coordinador/a Pedagégico: Uoudrg  “oved DOTYED TN~
Agente educativo/a: _Donvelo OWogawgy

Profesional psicosocial: Cluudid T\Ux iy Joeoy Tl
Profesional salud y nutricion: Mitropn 1

Entidad Administradora del Servicio (EAS): 4O\ oy
Fecha de apertura del cuaderno: O O\ Q. 2025
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Este cuaderno es la herramienta para planear, organizar y registrar el proceso de acompanamiento
a las familias, por lo tanto, es una bitdcora que permite no solo consignar informacion, sino planear,
organizar el proceso y proyectar futuras decisiones en el acompafiamiento a cada familia.

Es diligenciado por el talento humano y permite registrar:

En el primer apartado: conocernos
%  Caracteristicas propias de la familia, |la nifia, el nino o mujer gestante.

&  Caracterizacién de las practicas que promueven el desarrollo infantil

En el segundo apartado: planeando el acompafiamiento familiar
#  Andlisis de lo identificado en la caracterizacion

#  Priorizacion técnica de practicas y acciones

# Cronograma de encuentros en el hogar

En el tercer apartado: encuentros en el hogar
# Planeacidn y valoracion de los encuentros en el hogar

En el cuarto apartado: seguimiento al desarrollo integral
# Acciones de seguimiento al desarrollo de Ias nifias y los nifios

En el quinto apartado: actuando en situaciones de riesgo y vulneracion
# Acciones interdisciplinares y especificas de respuesta a situaciones de riesgo y

vulneracidn identificadas durante el acompanamiento

En conclusién, esta es una herramienta indispensable para el desarrollo del acompafiamiento a las
familias y no solo un formato que se debe diligenciar para cumplir un requisito; por lo cual es
importante realizar los registros en los momentos que cada apartado lo requiere, pensando en el
proceso y los tiempos de atencion. El cuaderno estara bajo custodia de la o el agente educativo y
es de uso de todo el equipo del talento humano, debe ser protegido de dafios o perdida; por

proteccién de datos se debe reportar a la supervision / interventoria en caso de llegar a presentarse.
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Parte uno: conocernos

Conociendo a la familia:

[ et B
216252035

La familia esta conformada por:

Nombre

| (3) Jore @ilwer Medve )
8 @ 2y Med  Andopin m
S| (Blusn sivo Nedes Anoy [Hewen |

Edad—— tesco con el

Datos de participante del servicio:

! ¢ Cuantas personas de la familia estan inscritas en el servicio? A
¢ Mujeres gestantes? ¢ Ninas y Nifos?
l e =

ici ;artlupante ; Participante 4

Participante 1 Participante 2
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Viven en & hogar

Relacon muy
estrecna pero
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Relacion cercana

Relacon dstante
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- Relagion conflictiva

Para elaborar el familiograma todo el talento humano del servicio debe contar con orientaciones del profesional
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Recuerde colocar: SI, NO, o N/A (no aplica) a cada una de las acciones de acuerdo con lo identificado en el proceso
de caracterizacion. Tan pronto tengan registradas todas las acciones de una practica, se debe definir la clasificacion
de esta, por medio de la estrategia de semaforizacion “coloreando” la practica: Verde: si el 100 % de las acciones
de esa practica tiene Si. Amarillo: si al menos el 60 % de las acciones tienen Sl. Si hay un solo NO, también se marca
“amarillo”. Rojo: el 50 % o menos del 50 % de las acciones de la practica se registran con un Sl.

PERIODO DE: CARACTERIZACI PRIMER SEGUNDO
LSRN 1riMESTRE (570 [RGLEILIALS TERCER TRIMESTRE (11VO
MES DE s Ok MES DE MES DE ATENCI6N)

LEGALIZACION
DEL CONTRATO)

PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL|
DESARROLLO DE NINAS Y NINOS
NOMBRE DEL o
PARTICIPANTE
L (se cuenta con varios C ﬂ
espaclos, para cuando en 0 d
| una familia se acompana a (42 |~
mads de un -
| participante/usuario) ﬁ
oo U

ATENCION) ATENCION)

L

. Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la
axploracion y literatura con nifas y nifios desde la gestacion.

* 1 Los cusdadores pnncpales propanen conversadgones y narracones a las ninas

y los reros cdesds su gestacén y los escuchan, atendo sensiblemente a su
_F"- Ees v P r:f .:..
| ~= cudadores pracpales disfrutan de narraciones, cantos, amullos, nanas

Y;

!' ecli e [he eonles pdas vigs nifips decde 3 gesiadon \
. |7 3 Los cudadores pnncpales juegan con las nifias y los nifos de acuerdo con
= momen'o ce desamollo evilando imponer roles de genero. -

* 4 Lcs cuicacores prnopales promueven encuentras de las ninas y los ninos

COon SUS DAres _
£ Los cuidacdores pringpales propician experiencias arlislicas de las ninas

y los niios desde |a geslacon.
16 Los cudacores princpales provocan y acompanan las exploraclones

S

e |26 inAS A =4 colidiandad v er a rrilordo.
t 7 Los cudadores princpales generan ambienles ennquecidos adecuados

a lox momentos de desarmclio Infanul con elemenlos disponibles en sus

enmomaos.
T8 L=z famiia bnrca oporiunidades de juego y acceso a jugueles en

w | | condicores de equidad para nifias y ninos evitando discnminacion por

Qenerc
! b Acompanar el desarrollo de la autonomia de las ninas y los ninos.
54 La familia respela, apoya e incentva la toma de decisiones y las
inimattya=s de lz5 niras y los pinas
s 7 La famha promueve y respela en condiciones de equidad que las ninas y
(ns nifios rezlicen elecacnes acciones independientes relacionadas con su
propia almentzcidn, higiene, vestido, orden de las cosas de acuerdo con su
mamentn de de<aanlls

24 Lz famlia reconoce y valora en condiciones de equidad el esluerzo de las
ninas y los ninos en SuUs nabilidades para almenlarse, veslirse, asearse,

relacionarse con aros y asumir responsabilidades en el hogar.

1. Acompanar la construccidn de identidad.

én en condiciones de equidad de genero
lebraciones y conmemaraciones

3 2 La familia promueve la particpaci
e |2 nnz o el nino en las rutinas, nluales, ce

Le caraclenzan a su famiha y comunidad.

13 La familia conoce, respela y valora los guslos e intereses de las nifas y los
nfios eviando estereolpos cullurales de género

nina o el nifo las rutinas, actividades
lvir y anunclan los camblos cuandc

amiliares y siluaclones coldlanas que vanav

los nifios normas y limites como parte

1 3. La familia construye con [3s ninas y
Qénero.

e la convivencia familiar, eyitando estereolipos cullurales de
14 Los adullos de la familia siguen las normas y los limiles acordados.
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PERIODO DE: CARACTERIZACI PRIMER SEGUNDO

ON INICIAL (3ER E (11VO
TRIMESTRE (5T0 BRGIUNTF3 A (V[* B TERCER TRIMESTRE (1
MES DE MES DE( MES DE MES DE ATENCIGN)

LEGALIZACION T T
DEL CONTRATO) R ATENCION)

PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL
DESARROLLO DE NIRAS Y NINOS

NOMBRE DEL
PARTICIPANTE
(se cuanta con varios |a
espaclos, para cuando en
i una familia se acompana a _..# ]\

mss de un -
parilcipanle/usuario) g

EDAD

! |5 Vivir interacciones sensible y acogedoras con niilas y nlitos desde la

eslacion,
. I La famila, macre, padre o cuidador-a princlpal da afeclo o las ninas y Ius

C Medianloc geslos. canc g b rH
52 La famla madre padre o cuidaderes pnncipales responden de manera

poduna v sensible alllanto v el malestar de la nina o el nino.

>3 La famiba madre padre o los cuidadores princlpales respondon a los
albuceos palabras_qestos vy otras formas de comunicacion de |a nina y el nifa.

54 Las lamilhas, madre, padro o los cuidadores principales hacen conlaclo .--..- -
sual bienen carcania vy contaclo lisico con las ninas y los ninos.

5 Vivir <1 territorio i
e 2 N N I A N O

nfantl
2t yTos s ecomen ooy gmneztemoosawerooon S || [ | | | [ [ | | [ | [ | |

favorecen el desarrollo infantil con el apoyo de sus familigs

53 Las nifas y los nifias conslruyen relaciones de cuidado con sus lemitorios
con el apcyo de sus familias. _ i
4 |os y las cuidadores principales promueven la incidencia de [as ninas y los
ifos en los lermicnos que habitan.

. Brindar apoyo a la mujer gestante, en el parto y en periodo de posparto
iendo promoviendo interacciones prolectoras y sensibles can su pareja
/o su familia.

1 La mujer gesianle y su pareja conocen los derechos sexuales y reproduclivos

v 105 Me n'smg ra exiqirlo
2 Duranle la geslacién, el parto y el postparto la mujer geslante, su pareja ylo

ramilia generan momentas de interaccion sensible con su bebe desde praclicas II

e idenbdad cultural que favorecen su vinculacién con el entomo familiar o

amunriario
3 La mujer gestante y/o en eslado de puerperio reconoce los cambios que se
dan por |13 gestacién, el parto y el posiparto buscando apoyo anle signos de

larma en su culdado fisico y emocional.
4. La pareja y/ o la lamilia de la mujer brinda afecto durante la gestacion, el
par'o y después del parto acompafando su estado [isico, psicolégico y
5 '_‘, N I

3. Alimentar adecuadamente a nlias y ninos
aracteristicas de su momento de desarrollo.

do acuerdo con las

2 1 Las macres dan el calostro al bebé recién nacido.

AP
cAENEEE

1 I I
%===============
ettt

8.2 Las ninas y los ninos reciben laclancia matema exclusiva hasla los 6 mese

3 libre demanda —_
33. A partir de los 6 meses, las nifias y los nifos continuan recibiendo leche]

atema y Ia complementan con alimentos naturales propios de la region,
yreparados en el hogar.
8 4 Aparlr de los 6 meses, los allimenlos complementarlos que reclben las nlnas
| los nifhos se sirven en laza o en plalo aparte.

3 5 La familia ofrece la allmentacion al nifo o nina en |a varledad requerlda
pare su adecuada alimeniacion.
2 6. La famil'a prepara alimenlos con colores, sabores, olores y texturas
diversas v permile el disfrute y la exploracion de [as ninas los nINoS.
3 7 La familla acompana los momenlos de alimentaclon de las nifas y los nlﬂns

para comparur comunicarse y explorar.

)
| |

05 que cocina y come.

9 5. La familia participa de manera equitativa sin distincion de género en las
reas domeésticas que implhcan la adopcién de medidas saludables de

hreparacion, manipulacion, conservacion y consumo de los alimentos.

umm
FAMILIA
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PERIODO DE: CARACTERIZACI PRIMER SEGUNDO

PN < mesTRE (570 BRGNS TERCER TRIMESTRE (11VO
MES DE MES DE MES DE MES DE ATENCION)

LEGALIZAGION ON ATENCION)
DEL CONTRATO) ATENCION)

PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL
DESARROLLO DE NINAS Y NINOS

NOMBRE DEL
PARTICIPANTE
(se cuenta con varioa
aspaclos, para cuando en
una famlilia se acompaiia a
més de un
participonte/usuario)

10 1. Las ninas y los ninos tenen el esquema de vacunacion completo de
scuerdo con su edad y las mujeres embarazadas estdn vacunadas de acuerdo

1 Bu edad gestsacnal.

10 3 La famia brnnda cuidado a la nifa y al nifo cuando esta enfermo e
mujeras geslantes.

10.4. Ls fam ba conoce los signos de malnulncion, - -
R e e Ll N

nutnoonal de la nina y el nino cuando se presentan estados de malnulricion.

06 L= familia promueve habilos de higlene en las nifas y los niflaos de manera

sens bie v respeluosa. -.
LN
e L Y T O D I

recomendaccen médica
1. Lavarse las manos con agua Yy Jabén en los momentos clave. if .

11.1. La familia cuenla con agua y jabdn para el lavado de las manaos.

11 2 La famulia se lava las manas en los momentos clave: antes de preparar los
alimentos y de comer, después de ir al bafic o cambiar el panal, manipular

nam v [OCAT BRIME

14 3. Los adultos de la familia promueven y acompanan a las nifias y los nifos a
avarse las manos después de jugar, tocar animales, anles de comer, Y después

de ir al bafio.

14.4 La familia genera rutinas claras para los momentos del lavado de las
3 lo practcan con [a técnica correcla.

2. Mantener la casa limpia y dar un tratamiento adecuado a las excrelas,

s aguas residuales y los residuos solidos.

12 2. Los residuos estan lejos de la vivienda y se mane|

svitando botarias a cielo ablerto o al rio.
12.3 La familia, cuando no cuenta con sarvicio sanitario, tapa o enllerra sus

deposiciones
7 4 La familia Identfica los riesgos de convivir con animales dentro de la casa

v genera acclones para mitigarios
2.5 La familia contribuye de manera equitativa a la organizacion y limpleza de

A Casa.
3, Proteger a la familia de moscas, cucarachas, ratas, zancudos,

urclélagos y otros animales que representan un peligro para la salud.

. -‘P
; ” J
2. Los alrededores de la \ a eslan libres de monle, maleza y aguas

N
v
~L1'3.2. Los alrededores de la viviend \ \

estancadas. -
13.3. Al Interior de I3 vivienda |a familia manilene alejadas plagas coma ratas, b |
cucarachas, zancudos y murciclagos, entre otros. \

|
|

13.1. La femilia usa toldillo para dormir en los lugares que se requiera.

o ———
— |ﬂ_-. -

14 Tomar las medidas adecuadas para tener agua segura para consumoy |/
aseo personal. M | | |
- i I

14 1 La familia mantiene en el hogar agua segura y fomenla habitos con las

nifias v Jos nifios Dara su cONSUMO. = £
14.2. La familis mantiene implos y tapados los recipientes en que se franspora

y almacena €l agua S _

114.3. La familia saca el agua con un recipiente limpio evitando el contacto de las ‘

manos conelagua. =~ _
E;i.d. Los reciplentes de agua permanecen alejados de las basuras, del contaclo

n animales y de envases de pintura, gasolina o delergente.

———— T — T —
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FPERIODO DE. CARACTERIZACI PRIMER SEGUNDO

*. ON INICIAL 3ER ER oW GTAG ]  TRIMESTRE (8VO
MES DE MES DE MES DE

TERCER TRIMESTRE (11VO
MES DE ATENCION)

- DEL CONTRATO)
PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL |
DESARROLLO DF NIRAS Y NINROS
! NOMBRE DEL
. PARTICIPANTE
(se cuemla con varios
] espacios, para cuando en
una familia se acompana a
mis de un
pariicipante/usuario) E
[
=N,
'K _-eriat POe LSO A0 DFe Ve i .’ : 1 O 3Q:AT Y 1
ertorso
15 1 L3 faehs marosne fusra oel alcance de nmnas y ninos cuchillos, tijeras,
machates  hachas J oros elemenios aliadas I —— - b = — —— ) - &
152 La ‘z—wa mabene las susianaas Wxocas como gasclina, cloro o
ssechodas fuers d=i elcance de mhasymfios. 00000 B El b_ _ g I el
1£2 La fa—ia ovea sempre empacar suslancas loxicas en empagques del
Ferilios ¥ WCr versa - B ;6_7 = — == ~
15 4 La 'arvhks toms medides de precsucon con ia nina y el nino frente al EECEEO; b
8 @ coona con ‘ogones encend!dos. e:eﬁ:gdun':éshcus. toma comenle, cables ™ ¥ | E ' B
42 5 [a fo—ha toma mecddas de precaucdn con la nifia y el nino frenle a
ps—aierss pPlamchas ventanas, balcones o lugares de juego en alra y sin — pe—
2 F 5 femia loms mec das de precsucon con la nifia o el nifo frente a los
cuerpos e agul (nics quebradas, lages) o reservenos (Pozos, aljibes, albercas)
para miigar & Nesgo 08 ahogamienio J

;Cuales son las concepciones de |2 familia sobre nifia, nifio, familia, desarrollo infantil, educacion inicial y

otras relevantes que se identificaron durante el proceso de caracterizacion?
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